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2. pôstna nedeľa „A“ 

Čítanie zo svätého Evanjelia podľa Matúša 
Ježiš vzal so sebou Petra, Jakuba 
a jeho brata Jána a vyviedol ich 
na vysoký vrch do samoty. Tam 
sa pred nimi premenil: tvár mu 
zažiarila sťa slnko a odev mu 
zbelel ako svetlo. 
Vtom sa im zjavil Mojžiš a Eliáš 
a rozprávali sa s ním. 
Vtedy Peter povedal Ježišovi: 
„Pane, dobre je nám tu. Ak chceš, 
urobím tu tri stánky: jeden tebe, 
jeden Mojžišovi a jeden Eliášovi.“ 
Kým ešte hovoril, zahalil ich jasný 
oblak a z oblaku zaznel hlas: 
„Toto je môj milovaný Syn, 
v ktorom mám zaľúbenie; 
počúvajte ho.“ 
Keď to učeníci počuli, padli na tvár a veľmi sa báli. 
No pristúpil k nim Ježiš, dotkol sa ich a povedal im: „Vstaňte a nebojte sa!“ A keď zdvihli oči, 
nevideli nikoho, iba Ježiša. 
Keď zostupovali z vrchu, Ježiš im prikázal: „Nikomu nehovorte o tomto videní, kým Syn 
človeka nevstane z mŕtvych.“ 
Osemsmerovka s tajničkou: 
 

ABRAM, BÁŤ SA, DOBRE, DOTKOL, DRUHÝ, ELIÁŠ, EVANJELIUM, GENEZIS, HLAS, JAKUB, JEŽIŠ, 
JÁN, KRAJINA, KRISTUS, 
MATÚŠ, MENO, MILOSŤ, 
MOC, MOJŽIŠ, NEDEĽA, 
NEHOVORTE, 
NESMRTEĽNOSŤ, OBLAK, 
ODEV, ODÍĎ, OTEC, PETER, 
POSILA, POVEDAL, 
POČÚVAJTE HO, PREKLIATIE, 
PRIKÁZAL, PRÍBUZNÍ, 
PÁN BOH, ROZHODNUTIE, 
ROZPRÁVAŤ, SLNKO, SMRŤ, 
SPASITEĽ, SPÁSA, 
SYN ČLOVEKA, TERAZ, 
TIMOTEJ, TRI STÁNKY, 
UČENÍCI, VEKY, 
VSTAŤ Z MŔTYCH, 
VYSOKÝ VRCH, ZAZNEL, 
ZAĽÚBENIE, ZBELEL, ZEM, 
ZNIČIŤ, ČÍTANIE, ŽIVOT 
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 „Vrch v Biblii predstavuje miesto blízkosti s Bohom a intímneho stretnutia s ním, miesto 
modlitby, kde človek stojí v Pánovej prítomnosti. Tam vysoko na hore sa Ježiš zjavuje trom 
učeníkom premenený, žiarivý, nádherný. Potom sa objavujú Mojžiš a Eliáš, ktorí sa s ním 
zhovárajú. Jeho tvár je taká žiarivá a jeho odev taký belostný, že Peter je tým natoľko 
ohromený, že by tam chcel zotrvať a tú chvíľu akoby zastaviť. Vzápätí zaznieva zhora Otcov 
hlas, ktorý vyhlasuje Ježiša za svojho milovaného Syna a hovorí: «Počúvajte ho!»“  

(František, Anjel Pána, 16.03.2014)  

Odpovedz na otázky:  

1. Čo je v Biblii symbolom modlitby?  

2. Vymenuj vlastnosti, ktoré použil pápež František na opísanie Ježiša v čase premenenia:  

________________________________________________________________________ 

3. Zaraď do biblického kontextu – kde vo Svätom písme sa nachádzajú postavy (časť SP, 
súhrnné pomenovanie kníh):  

Ježiš – _____________________________________________________________________ 

Mojžiš – ____________________________________________________________________ 

Eliáš – ______________________________________________________________________ 

Peter, Jakub, Ján – ____________________________________________________________ 

4. Vysvetli, čo znamená „Počúvajte ho!“ a tiež čo to znamená pre tvoj život – dve odpovede: 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

 

 


